Kvinnlig
aktiekunskap
vinner mark

Aktiekunskap for enbart kvinnor ar en vaxande trend.
| Goteborg blir kurserna snabbt fulltecknade och pa sociala
medier finns allt fler forum for kvinnor som vill lara
sig mer om aktivt sparande.

I januari anordnade Aktiespa-
rarna Giéteborg Vist en grundut-
bildning i aktiekanskap for enbart
kvinnor. Den blev snabbt fullteck-
nad. Peter Hultgvist frin med-
arrangerande Senior Radgivarna
noterade skillnaderna.

- Det som dr fascinerande nar det
bara iir kvinnor ir att de vagar friga
om allt, det bubblade av entusiasm
och nyfikenhet i rammet, Nir det dr
blandad publik ar kvinnorna oftast
tystare medan minnen “briljerar”
med frigor och vill visa upp sin
djupa kunskap. Frigar en kvinna
“fel” friga hors det inte sillan en
suck eller ett fniss, berdttar Peter
Hultgvist.

CHRISTINA ENGELEN, ordfGrande i
Aktiespararna Viisterdis, startade
for ndgra dr sedan Facebookgrup-
pen Tjejer som gillar aktier. Trots att
hon sjilv hade handlat med aktier
i miinga ir, och kunde sitt omride,
upplevde hon jargongen i blandade
grupper som tuff och hird, Eller -
for att tala klarsprik - som grabbig,

- Man kunde inte stilla enkla fri-
gor utan att bli idiotfirklarad. Jag
saknade ett diskussionsforum med
ett mer &dmjukt och generdst ton-
lage, sager Christina Engelen.

I dag har Facebookgruppen drygt
16 000 medlemmar och Christina
Engelen kan avlisa nigra tydliga
spir i kvinnors fragor och funde-
ringar.

- Kvinnor djupdyker i amnet pd
ett annat siitt. De diskuterar etik och
samhillsfragor och vill girna inves-
tera lingsiktigt, 1 hillbara bolag och
i bolag med jimstallda styrelser, si-
ger Christina Engelen.

Ambitionen med Tjejer som gil-
lar aktier och specifika aktiviteter
riktade till kvinnor dr inte att helt
utesluta mdn, utan att inspirera
och motivera kvinnor att lira sig
mer och ta kontroll over sin eko-

nybdrjare fran
finanskvinnor
1. Bestam vad du har for syfte
med dina investeringar.
2. Tank ut vilken strategi som
passar bast. Ar det langsiktigt
eller kortsiktigt sparande?
Som nyborjare kan det vara
smart att endast investera
langsiktigt till en barjan.
3. Titta pa natmaklarnas hem-
sidor. Ladda ner en app och
|ar dig att navigera i den och
pa hemsidan,
4, starta ett investerings-
sparkonto och fir dver pengar
frdn ditt bankkonto.
E. Las pd om olika bolag och
studera olika typer av analy-
ser for att |ara dig hur du ska
tanka nar du valjer bolag.
6. Kom ihdg att det finns
en risk - investera inte mer
pengar &n du kanner dig be-
wam rmed.
7. Bolla med andra som delar
ditt intresse,
B. Las nyheter och arsredo-
visningar for att hlla dig
uppdaterad,
9. Ha roligt! Hitta en strategi
du tycker om samt en aktie-
grupp for att fa sparandet att
kannas som en hobby.
Killa: "Kvinnorna som ager
borsen - aktier fér nybariare”
av Natalie Eriksson.

nomi. Christina Engelen tror att
det ikande intresset delvis bottnar
i publiciteten kring kvinnors diliga
pensioner.

- Sparande ir vildigt viktigt for
kvinnor i ligloneyrken. Och efter-
som de ofta prioriterar andra saker
under barnadren fir de inte samma
mijlighet att skapa en trygg fram-
tid, sidger hon.

Enligt en ny undersékning av
Yougov sparar 42 procent av min-
nen iaktier och fonder, jamfort med
34 procent av kvinnorna. Fr spa-
rande pd sparkonto med liga rintor
giller det omvinda. Dar har kvin-
norna 42 procent av sitt sparande,
maot bara 34 procent av minnen.

INITIATIVET AKTIETJEJERMA star-
tade pdl Instagram, Twitter och som
blogg for att motverka forutfattade
meningar som att aktier ar svirt, tar
for mycket tid och krdver ett rejilt
kapital. De anon tjejerna skriver
i sin programfGrklaring: Vi behiver
inte vara kockar fir att laga mat, inte
idrottare fir att trina eller politiker
fisr att rista i valen. Behdver vi da
vara ekonomer for att ge oss sjilva
riitten att ta ansvar for vir ekonomi”
Svaret ar givet. Insiderord som le-
verage, volatilitet, bull och splittar
ska inte fi skrimma bort kvinnor
frin boirsen. Aktietiejerna vill ta ner
dmnet pd jorden och visa att det &r
mycket enklare dn det kan verka.
Alla forum framhiller samma
sak - det viktigaste ir att komma
i gng. S& ocksd de nio kvinnor
som intervjuas i Natalie Erikssons
bok Kvinnorna som dger birsen -
aktier for nybirjare. Ett par satsade
hundralappar i ménaden kan pd sikt
gora stor skillnad, bide fir den egna
ekonomin, det ekonomiska sjalvior-
troendet och fir maktbalansens i fi-
nansvirlden.
LENA EKSTRAND
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Howvis kallhadhus

Aktietraffar lockar
kvinnor till Hovas

Kvinnor kan undra vilken typ
av konto de ska dppna fbr att
spara till sina barn. Den frégan
har Kay Kjellson aldrig hart
en man stilla pa vanliga aktie-
spartraffar.

Kay Kjellson ar styrelseledamot i
Aktiespararna Goteborg Vist och

tog i vintras initiativ till en grundut-
bildning for kvinnor om aktier, Hit-
tills har det blivit tre kurstillfallen
och fler ir inplanerade till histen.

Sjilv ar Kay Kjellson veteran pi
aktiefronten. | tjugodrsildern fore-
slog hennes pappa att hon skulle
kispa niigra Volvoaktier.

- Jag silde dem med plus och blev
lite peppad. Sedan har jag varit aktiv

i omgingar, men under smabarns-
dren foljde jag inte bérsen, siger
hon.

Ann Hedenbergh, som har varit
med pd kursen ett par ghnger, dger
stdarrléinge et antal a.kﬁi'r‘%ncn har
aldrig haft tid och intresse nog fir
att hilla koll pd bolaget i friga. Nu
villkomnar hon trenden med aktiva
kvinnor inom en traditionellt man-
lig domin.

~Det har ju tagit nigra genera-
tioner, men i dag forstrjer kvinnor
sig sjillva och vill vara oberoende.
Dessutom har investeringssparkon-
ton gjort det enkelt att kipa, silja
och deklarera aktier, siger hon.

TRAFFARNA AGER RUM i restaurang-
en pd Hovis kallbadhus. Den drivs
av Charlotte Davidson som blev
overraskad dver det stora intresset
och mixen bland deltagarna.

~ Vi har aldrig fitt s snabb feed-

"Om jag Overhuvudtaget
ska fa upp intresset
maste jag ha en person-
lig anknytning.”

back pid ett event. Det kom kvin-

nor 1 alla dldrar mellan 30 och 80
4r och med helt olika erfarenheter

och bakgrunder, berittar Charlotte
Davidson .

Hon kan tinka sig att kopa aktier,
men bara i bolag med en idé som
hon tror pi.

- Om jag dverhuvudtaget ska i
upp intresset maste jag ha en per-
sonlig anknytning. Att jag vet att det
dr ett foretag som gor ndgot bra, till
exempel utvecklar vettiga livsmedel,
siger hon,

Kay Kjellson instimmer i att
engagemang och kunskap om vad
ctt foretag sysslar med ir en viktig
inging.
= Cykelhjilmen Hovding riddade
till exempel livet ph min dotter. Db
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gick jag genast och kipte aktier i
bolaget, sdger hon.

KAY KJELLSON sammanfattar sina
rid till nybirjare i hiir: Satsa inte
mer dn du har rdd att forlora och
prova dig fram. Viilj trygga aktier
och ta hjilp av till exempel Aktie-
spararnas analysprogram Hitta
kursvinnare. Skaffa en fiktiv aktie-
portfolj dir du riskfritt kan folja ak-
tien. Men avvakta lite med att satsa
tills bérsen viinder uppit igen — just
nu dr det ldge att forkovra sig och
skaffa kunskap infor framtiden,
LENA EKSTRAND
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